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VIKAO VYA HABARI NA MWELEKEO

Jifunze zaidi kuhusu nyumba, elimu, kazi, kodi na 
huduma zinazotolewa kwenye jamii 

MWELEKEO WA MTU MOJA

KWA MTU MOJA 

Pata msaada wa makazi, pata stadi za maisha, 
jifunze unavyoweza pata usaidizi kwa jamii na 

kutoka kwa serikali

AFYA YAKO NA AFYA YA FAMILIA 

Jifunze kuhusu kujitunza binafsi, kushugulikia 
msongo wa mawazo, na namna ya kuhimili mpito 

kwenye nchi mpya

KUSINDIKIZA KWENYE MIHADI

Pata msaada wa lugha wa kuweza kuzifikia huduma 
na kuzipata. Kwa mfano kwenda kwa daktari, 
shule, ICBC, msaada wa kijamii na zinginezo

Kwa maelezo zaidi piga ama 
tuma ujumbe kwa:

604-954-4001
newcomers@dcrs.ca
dcrs.ca/rise


