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درباره مسکن، اشتغال، مالیات، حمل ونقل، 
فرهنگ کانادا و خدمات قابل دسترس در 

جامعه خود بیشتر بیاموزید.

درخصوص مراقبت از خود، مدیریت 
استرس و نحوه برآمدن ازعهده مسائل 
انتقال به یک کشور جدید را بیاموزید.

جلسات اطلاع رسانی و آشنا سازی

آشناسازی شما بصورت انفرادی- یک به یک 

برنامه خود سالم، خانواده سالم

دریافت پشتیبانی زبان درهنگام دسترسی به 
خدمات در معاینه خانه داکتر، مکاتب، ای 
سی بی سی، دفاتر مددکاری اجتماعی وغیره.

همراهی در قرارهای ملاقات 

پشتیبانی و حمایت اسکان یابی و مهارتهای 
زندگی را بدست آورید و یاد بگیرید که چگونه 

خدمات دولتی ومنابع موجود در جامعه 
را جستجو کنید.

برای اطلاعات بیشتر یا ثبت نام با شماره 
های ذیل تماس بگیرید:

604-954-4001
newcomers@dcrs.ca
dcrs.ca/rise


